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1 peHb

MuweBble BewecTBa _ ButamMuHbIl MuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwm, - u.| SHepretn P - Ne
HAMMEHOBAHME Macca 5 X v Yeckan B1 B2 A n M E S c peuen C60pHUK
nopuun | Benku, | XKupel, | Yrnesoasbl, | yennocts, ) ) , , g, e, e, , " | peuenT
6nrona pu r r r KKan C,wr Mmr Mmr Mmr MKr Ca,mr | P,mr mr Mmr K, mr I, mkr Mmr Mmr Typbl pet yp
3aBTpak
CANAT VI3
MOPKOBM 10 - 40 0,5 2,8 3,0 39,0 | 082002002 064|000]| 1679 | 1841 | 1158|033 | 7206 | 1,72 | 0,00 | 0,02 41 2012
KOPEMCKM
BUTOYKM
Eéi’,“c*gb;'fo 90 0.3 1,9 2,0 26,1 | 060 |000|001|004|000| 39| 434| 254]|011| 3254| 040 0,00 | 0,00
TOMATHbIM
MAKAPOHHBIE
N3LENNS
OTBAPHBIE C 150 0,0 4,0 0,0 36,3 | 0,00 000 |000|002|008| 508]| 076 1,02 | 0,01 1,090 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 227 2018
MACMOM
CIIMBOYHbLIM
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 002|000 000]|000|000| 966| 297| 320]030]| 1079 | 000 | 000|000 ]| 300 2018
XNEB
CLUEHVYHbT 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004 |001|000|000| 621| 2268| 891]|054]| 3870 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘J;“"p"e"" 510 3,1 8,8 29,4 209,9 | 1,43 | 0,05 | 0,05 | 0,70 | 0,08 | 41,68 | 49,15 | 27,34 | 1,29 | 155,18 | 2,12 | 0,00 | 0,02
Bcero 3a AeHb: 3,1 8,8 29,4 209,9 | 1,43 | 0,05 | 0,05 | 0,70 | 0,08 | 41,68 | 4915 | 27,34 | 1,29 | 155,18 | 2,12 | 0,00 | 0,02
1
2 peHb
Mpuem nuum, Muuwessle BewecTBa SuepreTu- BuTaMuHbI MuHepanbHbie BewecTsa Ne
HAUMEHOBAHME Macca 5 X v yeckan B1 B2 A n N E R c peuen CO60pHUK
nopuum enkKu, vpbl, | Yrneeoabl, | yeHHocTb, , , , , g, e, e, , " | peuenT
6niona pu r r r KKan C, wr Mr Mr Mr | MKr Ca,mr | P, mr Mmr Mmr Komr 1, mr mr mr Typbl pelientyp
3aBTpak
CAJIAT VI3
CBEKIIbI C 40 0,4 2,1 45 386 | 210|001 |001|000]|000]| 1075| 11,74 | 623|057 | 106,75 | 2,12 | 0,00 | 0,01 54 2011
ABNOKAMM
cync
BEPMULLESTLIO U 200 3,7 6,5 1,1 776 | 058|002 003|017 |005| 1452 | 3878 | 697|047 | 6650 | 1,78 | 0,00 | 0,03 | 106 2008
C MACOM OTULBI
;gj'\j"g}?Tm 200 0.1 0.1 21,9 89,4 | 1,06 | 001 | 000|000 | 000 | 11,81 | 261| 360 052| 7456 | 053|000]|000| 309 2018
MEYEHBE A1
LETCKOIO 30 2,3 2,9 223 1251 | 0,00 | 0,02 | 0,02 | 0,00 | 000| 870| 2700| 600/ 063| 3300| 000 ] 0,00 0,00 2008
MUTAHUS
XNEB
ALEHYHb 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004 |001|000|000| 621| 2268| 891]|054]| 3870 000 | 0,00 0,00
:;‘::I’_”"p"e"" 500 8,7 11,8 64,4 399,7 | 373|009 | 0,08 | 0,18 | 0,05 | 51,99 | 102,82 | 31,70 | 2,73 | 319,51 | 4,42 | 0,01 | 0,04
Bcero 3a feHb: 8,7 11,8 64,4 399,7 | 373|009 | 008|018 005| 51,99 | 10282 | 31,70 | 2,73 | 31951 | 4,42 | 0,01 | 0,04




2

3 peHb
MuweBble BellecTBa _ ButaMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwm, - o SHepretn P - Ne
HAMMEHOBAHME Macca 5 X y yeckas B1 B2 A n M E S c peuen CO60pHUK
nopuun | Benku, | XKupel, | Yrnesoasbl, | yennocts, ) ) ) , g, e, e, , " | peuenT
6nona pu r r r o Comr | 0 r wr | ke | CBMr| Pomr or r K,omro | Lomkr | 00 " TypbI peuenTyp
3aBTpak
CANAT 113 ]
BENOKOYAHHOWM 40 0,6 2,0 3,8 36,2 | 6,07 | 001|001 |000]000]| 1505 | 11,15 513 | 0,32 | 6535 | 1,07 | 0,00 | 0,00 45 2011
KAMYCThI
MNoB M3 NTULbI 150 11,6 16,5 46,0 378,6 | 1,13 | 0,07 | 0,08 | 0,19 | 0,00 | 16,48 | 152,49 | 38,98 | 1,32 | 187,00 | 4,09 | 0,02 | 0,08 | 291 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,66 2,97 329 | 0,30 | 10,79 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 300 2018
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,5 456 | 4,00 | 0,02 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 14,40 9,90 7,20 | 1,98 | 278,00 | 2,00 | 0,00 | 0,01
XNEB
ALUEHUYHBI 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 0,04 | 0,01 | 0,00 | 0,00 6,21 | 22,68 8,91 | 0,54 | 38,70 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘:: 3a nphem 520 14,9 19,1 83,7 569,0 | 11,21 | 0,13 | 0,13 | 0,20 | 0,00 | 61,79 | 199,18 | 63,51 | 4,46 | 579,84 | 7,15 | 0,02 | 0,10
Bcero 3a geHb: 14,9 19,1 83,7 569,0 | 11,21 | 0,13 | 0,13 | 0,20 | 0,00 | 61,79 | 199,18 | 63,51 | 4,46 | 579,84 | 7,15 | 0,02 | 0,10
3
4 peHb
Mpyem nuwm, MuweBble BelwecTBa SHepreTu- ButaMmuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
HaumeHoBaHwe | Macca yeckast petten- C60pHUK
nopuumn Benkn, | XXupbl, | Yrnesopabl, UEHHOCTD, | C, mr B1, B2, A, na, Ca, mr P, mr Mg, Fe, K, mr I, MKF Se, F, peuenTtyp
onopa r r r KKan Mr Mr Mr MKr Mr Mr Mr Mr Typbl
3aBTpak
CANAT
Pigilﬁ')?m n3 40 1,4 41 3,1 548 | 320|002 000|018 |000| 800| 1840| 800 036| 000]| 000 000]|000]| 30 2008
OBOLLEM
TEGTENMU
&F;,Vé%'?\'ﬂ'z C 100 11,9 13,8 2,7 182,7 | 1,27 | 0,04 | 0,00 | 0,12 | 0,03 | 14,82 | 102,57 | 13,92 | 1,08 | 169,88 | 4,43 | 0,01 | 0,08
TOMATHbIM
KALLA BASKAS 150 8,6 4.6 38,8 230,9 | 0,00| 0,23 | 0,22 | 0,01 | 0,05 | 17,58 | 188,20 | 127,04 | 4,41 | 266,80 | 2,31 | 0,00 | 0,01 | 173 2011
rPEYHEBAS
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,66 2,97 329 | 0,30 | 10,79 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 300 2018
XNEB
LUEHVYHbT 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 0,04 | 0,01 | 0,00 | 0,00 6,21 | 22,68 8,91 | 0,54 | 38,70 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘:: 3a npuem 520 24,2 22,7 69,0 577,0 | 4,48 | 0,33 | 023 | 0,31 | 0,08 | 56,27 | 334,81 | 161,16 | 6,60 | 486,17 | 6,74 | 0,02 | 0,09
Bcero 3a AeHb: 24,2 22,7 69,0 577,0 | 4,48 | 0,33 | 023 | 0,31 | 0,08 | 56,27 | 334,81 | 161,16 | 6,690 | 486,17 | 6,74 | 0,02 | 0,09
4

5 peHb




Muwesble BellecTBa

ButamMuHbI

MuHepanbHble BewecTBa

AHepreTu- o
nopumm Benku, | Xupbl, | YrneBoabl, UEHHOCTb, | C, wmr B1, B2, A, na, Ca,mr | P,wmr Mg, Fe, K, mr I, MKr Se, F, peuenTyp
onopa r r r KKan Mr Mr Mr MKF mr Mr Mr Mr Typbl
3aBTpak
MACTIO 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 1,00 2,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 13 2008
(nOPL"MﬂMVI) ] ] il il il il il il il il il il il ] ] ] ]
KALLA PUCOBAA
MONOYHAA 150 4,4 4,4 37,2 206,4 0,26 | 0,04 | 0,07 | 0,02 | 0,05 58,62 96,60 26,55 | 0,45 | 118,39 512 | 0,01 | 0,02 207 2018
KNOKAA
COK ®PYKTOBbIW
OnA QETCKOro 200 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 389 2011
MATAHNA
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,5 45,6 4,00 | 0,02 | 0,02 | 0,00 | 0,00 14,40 9,90 7,20 | 1,98 | 278,00 2,00 | 0,00 | 0,01
XJIEB
NWEHVYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,00 | 0,05 | 0,02 | 0,00 | 0,00 8,28 30,24 11,88 | 0,72 51,60 0,00 | 0,00 | 0,01
:;‘J::I’ 3anpuem 500 7.9 13,3 66,3 4189 | 426|011 | 010|010 | 005 | 82,30 | 138,74 | 4563 | 3,15 | 447,99 | 7,12 | 0,01 | 0,03
Bcero 3a peHb: 7,9 13,3 66,3 418,9 4,26 | 0,11 | 0,10 | 0,10 | 0,05 82,30 | 138,74 45,63 | 3,15 | 447,99 7,12 | 0,01 | 0,03
5
6 neHb
n MuweBkie BelwecTBa BHepreTh- BuUtamuHbI MwuHepanbHble BelecTBa
puem num, Ne
HAMMEHOBAHME Macca 5 X v yeckas B1 B2 A n M E s c peuen CO6opHuUK
nopuum ek, npbl, rMeBoAbl, | yeHHOCTD, , , , , g, e, e, ) B euenT
6noga Py - r . e Cowr | L wr | omr | wer | Casmr | Powr o r Komr | Lmkr | U0 e | Typs peuentyp
3aBTpak
CANAT N3
MOPKOBM 40 0,4 2,0 6,2 44,6 0,69 | 0,02 | 0,02 | 0,69 | 0,00 15,86 17,06 11,76 | 0,31 68,92 1,72 | 0,00 | 0,02 17 2018
BUTOYKU
C%F;Vé"c')‘?\'ﬂ'f c 90 03 1,9 2,0 26,1 | 0,60 | 0,00 | 0,01 | 0,04 | 0,00 | 3,94 | 434| 254|011 | 3254 | 0,40 | 0,00 | 0,00
TOMATHbIM
MAKAPOHHbIE
N3OENNA
OTBAPHBIE C 150 0,0 4,0 0,0 36,3 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,08 5,08 0,76 1,02 | 0,01 1,09 0,00 | 0,00 | 0,00 227 2018
MACNOM
CJIMNBOYHbLIM
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,66 2,97 3,29 | 0,30 10,79 0,00 | 0,00 | 0,00 300 2018
XJIEB
NWEHUYHBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9 0,00 | 0,04 | 0,01 | 0,00 | 0,00 6,21 22,68 8,91 | 0,54 38,70 0,00 | 0,00 | 0,00
:;&r: 3a npuem 510 31 8,0 32,6 2155 | 1,30 | 0,05 | 0,05 | 0,75 | 0,08 | 40,75 | 47,81 | 27,52 | 1,26 | 152,04 | 2,12 | 0,00 | 0,02
Bcero 3a geHb: 3,1 8,0 32,6 215,5 1,30 | 0,05 | 0,05 | 0,75 | 0,08 40,75 47,81 27,52 | 1,26 | 152,04 2,12 | 0,00 | 0,02
6
7 peHb
MuweBkie BelwecTBa ButamuHbI MwuHepanbHble BellecTBa




OHepreTu-

]
Mpuem nuwm, Macca | Benku, | Xupsl, | Yrnesoasl, Yyeckas B1, | B2, A, n, Mg, Fe, Se, F, Ne C6opHuUK
HaumMmeHoBaHue C, mr Ca, mr P, mr K, mr I, MKr peuen-
nopumm r r r LEeHHOCTb, mr mr mr MKF mr mr mr mr peuenTtyp
onopa KKan Typbl
3aBTpak
CANIAT ]
KAPTO®ENbHbIN
C MOPKOBbIO U 40 1,1 2,8 3,9 455 | 2,556 | 0,03 003|026|007| 95| 2427 | 913|037 | 12891 | 200 | 000 | 0,01 40 2011
3EJIEHbIM
FOPOLUKOM
CYM KYBAHCKUM 200 9,6 8,0 21,2 1957 | 590 | 0,20 | 0,10 | 0,33 | 0,00 | 44,17 | 118,45 | 40,46 | 2,39 | 586,30 | 6,50 | 0,00 | 0,06 | 102 2011
ABIOKO 100 0,4 0,4 9,5 456 | 4,00 002] 002|000/ 000 1440| 990 | 720 198] 27800 | 200 | 0,00 | 0,01
KAKAO C 200 23 2,1 17,2 98,4 | 026|002 006|001]|000]| 61,95| 5958 | 2225|083 | 134,26 | 450 | 0,00 | 0,00 | 433 2008
MOJIOKOM
XNEB
LEHUYHBI 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004|001 |000]|000| 621| 2268| 891]|054| 3870 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘J: 3anpuem 570 15,6 13,6 66,3 4541 | 12,72 | 0,30 | 0,22 | 0,61 | 0,07 | 136,33 | 234,88 | 87,95 | 6,12 | s | 15,00 | 0,01 | 0,08
Bcero 3a AeHb: 15,6 13,6 66,3 4541 | 12,72 | 0,30 | 0,22 | 0,61 | 0,07 | 136,33 | 234,88 | 87,95 | 6,12 | s | 15,00 | 0,01 | 0,08
7
8 peHb
MuweBble BewecTBa ButamMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwm, SHepreTn- P Ne
HAMMEHOBAHME Macca 5 X v yeckast B1 B2 A 1 M F S - peuen C6opHMK
nopLMK enku, vpbl, | YrneBoAbl, | pyeHHoCTD, , , , , g, e, €, ) " | peuenT
6noaa Py - r - o Cowr |l wr | mr | wer | Casmr | Powr r r Komr | Lmkr | U0 e | Typs peuentyp
3aBTpak
CAJIAT U3 ]
BEJIOKOYAHHOW 40 0,6 2,0 3,8 36,2 | 607 |001]|001|000]000]| 1505| 11,15| 513|032 | 6535 | 1,07 | 0,00 | 0,00 45 2011
KAMYCTbI
KALLA
FPEYHEBAS C 150 15,2 15,7 37,1 350,1 | 0,86 | 0,24 | 0,17 | 0,28 | 0,03 | 36,88 | 244,06 | 128,95 | 487 | 361,67 | 538 | 001 | 0,07 | 291 2011
MSACOM
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 002|000/ 000|000][000] 966 297 320][030| 1079| 000/ 000 000]| 300 2018
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,5 456 | 4,00 002002000/ 000| 1440| 990 | 720|198 27800 | 200 | 0,00 | 0,01
XNEB
YD 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004|001 |000]|000| 621| 2268| 891]|054| 3870 | 0,00 0,00 | 0,00
:;‘::: 3anpuem 520 18,5 18,3 74,8 540,4 | 10,95 | 0,30 | 0,22 | 0,28 | 0,03 | 82,20 | 290,75 | 153,48 | 8,01 | 754,51 | 844 | 0,01 | 0,09
Bcero 3a AeHb: 18,5 18,3 74,8 540,4 | 10,95 | 0,30 | 0,22 | 0,28 | 0,03 | 82,20 | 290,75 | 153,48 | 8,01 | 754,51 | 844 | 0,01 | 0,09
8
9 neHb
nMLIJ,eBbIe BellecTBa ButamMuHbI MMHepaﬂbele BeljecTBa




OHepreTu- °
Mpuem nuwm, Macca | Benku, | Xupsl, | Yrnesoasl, Yyeckas B1, | B2, A, n, Mg, Fe, Se, F, Ne C6opHuUK
HaumMmeHoBaHue C, mr Ca, mr P, mr K, mr I, MKr peuen-
nopuumn r r r LEHHOCTb, mr mr mr MKr Mr mr Mr Mr peuenTtyp
onopa KKan Typbl
3aBTpak
CANAT U3
MOPKOBM C 50 0,5 2,5 4,4 42,7 | 113|002 |002|073|000| 1826 | 19,15 | 13,24 | 0,53 | 101,03 | 2,03 | 0,00 | 0,02 71 1997
ABNOKAMM
KYPUILIA TO- 50 88| 105 46 1488 | 1,96 | 0,04 | 0,07 | 017 | 0,00 | 1695 | 8366 | 1409 | 098 | 17379 | 3.95 | 0,01 | 0,06 | 310 2008
CMHMHMMCKM il i ] ] ] ] ] ] i) ] ] ] i) il il il il
PUC
NPUMYLLEHHBI 150 3,5 6,3 36,8 217,7 | 0,00 | 0,03 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 1437 | 6923 | 2542 | 046 | 51,99 | 0,72 | 0,01 | 0,02 | 305 2011
YAM C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,66 2,97 3,29 | 0,30 | 10,79 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 300 2018
XNEB
A= 50 3,7 0,3 24,3 114,9 | 0,00 | 0,06 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 10,35 | 37,80 | 14,85 | 0,90 | 64,50 | 0,00 | 0,00 | 0,01
:;‘:: 3a npuem 500 16,5 19,6 79,9 563,7 | 3,10 | 0,15 | 0,14 [ 0,90 | 0,00 | 69,59 | 212,81 | 70,89 | 3,17 | 402,10 | 6,69 | 0,02 | 0,11
Bcero 3a AeHb: 16,5 19,6 79,9 563,7 | 3,10 | 0,15 | 0,14 | 0,90 | 0,00 | 69,59 | 212,81 | 70,89 | 3,17 | 402,10 | 6,69 | 0,02 | 0,11
9
10 peHb
MuweBble BelwecTBa _ ButamMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwm, - u.| SHepretn P - Ne
HAUMEHOBAHME Macca 5 X v yeckas B1 B2 A n " E s c peuen C60pHuUK
nopuum ek, npbl, rMeBoAbl, | yeHHOCTD, , , , , g, e, e, ) B euenT
6nona pu r r r o Comr | 0 r wr | ke | CBMr| Pomr or r K,omro | Lomkr | 00 " TypbI peuenTyp
3aBTpak
KALLA "[PY>KBA"
UOKASA 13 150 5,0 7,0 29,5 201,9 | 042 | 0,08 | 0,10 | 0,04 | 0,08 | 93,11 | 110,34 | 28,07 | 0,62 | 164,75 | 8,09 | 0,00 | 0,01 | 190 2008
MNWEHA 1 PUCA
MOrYPT AN
LETCKOro 150 3,0 2,3 45 72,0 | 1,05 | 0,05 | 0,26 | 0,04 | 0,00 | 180,00 | 142,50 | 21,00 | 0,00 | 219,00 | 0,00 | 0,00 | 0,03 2008
MUTAHUS
KOMMOT u3
CMECH 200 0,0 0,0 9,7 38,7 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 7,47 0,00 1,62 | 0,00 0,84 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 309 2018
CYXO®PYKTOB
KEKC ans
LETCKOro 27 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 2008
MUTAHUS
XNEB
LUEHVYHbT 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 0,04 | 0,01 | 0,00 | 0,00 6,21 | 22,68 8,91 | 0,54 | 38,70 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘:: 3anpuem 557 10,2 9,5 58,3 3815 | 1,47 | 0,16 | 0,37 | 0,07 | 0,08 | 286,79 | 275,52 | 59,60 | 1,16 | 423,29 | 8,09 | 0,00 | 0,05
Bcero 3a geHb: 10,2 9,5 58,3 381,5 | 1,47 | 0,16 | 0,37 | 0,07 | 0,08 | 286,79 | 275,52 | 59,60 | 1,16 | 423,29 | 8,09 | 0,00 | 0,05
10
11 AeHb
nMLI.I,eBbIe BellecTBa ButaMuHbI MMHepaﬂbele BeljecTBa




OHepreTu- °
Mpuem nuwm, Macca | Benku, | Xupsl, | Yrnesoasl, Yyeckas B1, | B2, A, n, Mg, Fe, Se, F, Ne C6opHuUK
HaumMmeHoBaHue C, mr Ca, mr P, mr K, mr I, MKr peuen-
nopuumn r r r LEHHOCTb, mr mr mr MKr Mr mr Mr Mr peuenTtyp
onopa KKan Typbl
3aBTpak
VNKPA
MOPKOBHAS 40 0,9 2,9 49 50,9 | 2,68 | 0,03 | 0,03 |063]|000| 17,61 | 24,76 | 1570 | 0,54 | 160,08 | 2,62 | 0,00 | 0,02 54 2011
BUTOYKM
gé'z,mcgﬁ’\'ﬂ'z C 90 0,3 1,9 2,0 26,1 | 060|000 001|004]|000| 394| 434| 254|011| 3254| 040|000 | 0,00
TOMATHbIM
MAKAPOHHBIE
N3OENNSA 150 0,0 4,0 0,0 36,3 | 0,00 | 0,00 000]|002]|008| 508]| 076 1,02 | 0,01 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 227 2018
OTBAPHbIE
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 0,02 | 0,00/ 000]|000]|000| 966| 297| 329|030]| 1079 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 300 2018
XIEB
LUEHVYHb1 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004 |001|000|000| 621| 2268| 891]|054]| 3870 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘:: 3anpuem 510 3,6 9,0 31,3 2219 | 3,30 | 0,06 | 0,06 | 0,69 | 0,08 | 42,49 | 5550 | 31,46 | 1,49 | 24320 | 3,02 | 0,00 | 0,02
Bcero 3a AeHb: 3,6 9,0 31,3 221,9 | 3,30 | 0,06 | 0,06 | 0,60 | 0,08 | 42,49 | 5550 | 31,46 | 1,49 | 24320 | 3,02 | 0,00 | 0,02
11
12 peHb
MuweBble BelwecTBa ButamMuHbI MuHepanbHbie BellecTBa
Mpuem nuwm, SHepreTn- P Ne
HaMmeHoBaHue Macca Yeckas peuen- C60pHuUK
nopuumn Benkn, | XXupbl, | Yrnesopabl, UEHHOCTD, | C, mr B1, B2, A, na, Ca, mr P, mr Mg, Fe, K, mr I, MKF Se, F, peuenTtyp
6niopna r r r KKan Mmr Mmr Mr | MKr Mmr mr mr mr Typbl
3aBTpak
CANAT
Pigilﬁ')?m 3 40 1,4 41 3,1 548 | 320|002 000|018 |000| 800]| 1840| 800|036| 000]| 000 000]|000]| 30 2008
OBOLLEN
gywl?ﬂggl\lzlcowl v 200 7.4 37 9,7 101,6 | 0,80 | 0,02 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 1200 | 6800 | 1360 | 096 | 000 | 000 | 000 | 0,00 2008
YA N3 CYXON
CMECU C
FB%AEWEEAMM 200 0,1 0,0 0,2 1,0 | 002|000 | 0,00 | 000 |000| 98 | 297| 338|030 1052| 000|000 |000]| 303 2018
KNACCHBIE
BUTAMUHKIA"
NEYEHBE 4NN
LETCKOro 30 2,3 2,9 22,3 1251 | 0,00 | 0,02 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 870 | 2700| 600 |063| 3300| 0,00/ 0,00 ]| 0,00 2008
MUTAHUS
XNEB
LUEHVYHbT 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004|001 |000]|000| 621| 2268| 891|054| 3870]| 0,00 | 000 | 0,00
:;‘::: 3a npuem 500 13,3 10,9 49,9 3514 | 4,02 | 0,20 | 0,03 | 0,20 | 0,00 | 44,79 | 139,05 | 39,89 | 2,79 | 8222 | 0,00 | 0,00 | 0,00
Bcero 3a geHb: 13,3 10,9 49,9 351,4 | 4,02 | 0,10 | 0,03 | 0,20 | 0,00 | 44,79 | 139,05 | 39,89 | 2,79 | 82,22 | 0,00 | 0,00 | 0,00

12




13 peHb

nVILI.IEBble BellecTBa _ ButaMuHbI MuHepanbHble BeljecTBa
Mpuem nuwy, SHepretn P Ne
HaumeHoBaHne | Maccd | X y Heckan B, | B2 | A | A M E S | peuen CGopHuk
nopuuu enku, vpel, | Yrneeoabl, | yenHoCTb, , , , , g, e, e, ) " | peuenT
Gniona pu r r r KKan Cmr | ur | wmr | mr | wmr | C@MF| Pomr mr mr Komr o Lomee |0l Typbl peuentyp
3aBTpak
CAJIAT VI3
MOPKOBU 60 0,7 3,0 9,3 66,9 | 1,03 | 002|003 | 103 |000| 2379 | 2560 | 1765 | 0,46 | 103,38 | 2,58 | 0,00 | 0,03 17 2018
PLIBA,
%g';EqEHHAﬂ 60 52 55 6,0 939 | 213|004 |000|001|000]| 1700| 5596 | 12,04 | 0,43 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 237 2008
MAPWHALOM
%JEQDE”"HOE 150 3.1 44 21,1 137,2 | 10,24 | 0,12 | 0,10 | 0,03 | 0,06 | 4332 | 8433 | 2992 | 1,19 | 75354 | 845 | 0,00 | 0,03 | 128 2011
COK ®PYKTOBGI
LN ETCKOrO 200 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,00 0,00 000]|000|000| 000]| 000]| 000/ 000 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 389 2011
NUTAHWUA
XNEB
CLUEHVYHbT 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 000|004 |001|000|000| 621| 2268| 891]|054]| 3870 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘J: 3anpuem 500 11,2 13,0 50,9 366,9 | 13,39 | 0,22 | 0,15 | 1,07 | 0,06 | 90,32 | 188,56 | 68,52 | 2,62 | 895,62 | 11,03 | 0,00 | 0,06
Bcero 3a AeHb: 11,2 13,0 50,9 366,9 | 13,39 | 0,22 | 0,15 | 1,07 | 0,06 | 90,32 | 188,56 | 68,52 | 2,62 | 895,62 | 11,03 | 0,00 | 0,06
13
14 peHb
MuweBble BellecTBa ButaMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwm, = o SHepreTn- P = Ne
HaumeHoBaHwe | Macca yeckast petten- C60pHUK
nopuumn Benkn, | XXupbl, | Yrnesopabl, UEHHOCTB, | G, mr B1, B2, A, na, Ca,mr | P,wmr Mg, Fe, K, mr I, Mxr Se, F, peuenTtyp
onopa r r r KKan Mr Mr Mr MKr Mr Mr Mr Mr Typbl
3aBTpak
CAAT VI3
CBEKIIbI C 40 0,6 2,0 3,6 354 | 166 |001|001|000]|000]| 1479 | 16,13 | 802|051 | 11492 | 273 | 0,00 | 0,01 50 2011
YECHOKOM
KYPWLA M0O- 1
TAVICKMA 50 11,6 16,1 452 372,7 | 1,62 | 0,07 | 0,09 | 0,25 | 0,03 | 31,82 | 154,74 | 41,41 | 1,45 | 211,84 | 4,39 | 0,02 | 0,08 | 310 2008
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 002|000 000|000[000| 966| 297| 329|030| 1079 | 000|000 |000| 300 2018
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,5 456 | 4,00 | 0,02 | 002|000 |000| 1440| 990 | 7,20/ 1,98 | 27800 | 2,00 | 0,00 | 0,01
XNEB
LUEHVYHbIT 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 000|004 |001|000|000| 621| 2268| 891]|054]| 3870 | 000 | 0,00 | 0,00
:;‘J:: 3a npuem 520 149 | 187 82,8 562,3 | 7,29 | 0,13 | 0,13 | 0,25 | 0,03 | 76,88 | 206,41 | 68,84 | 4,77 | 654,25 | 9,12 | 0,02 | 0,10
Bcero 3a AeHb: 14,9 18,7 82,8 562,3 | 7,29 | 0,13 | 0,13 | 0,25 | 0,03 | 76,88 | 206,41 | 68,84 | 4,77 | 654,25 | 9,12 | 0,02 | 0,10
14
15 peHb
nVILI.IeBbIe BellecTBa ButaMuHbI MVIHepaﬂbele BeljecTBa




OHepreTu- °
Mpuem nuww, Macca | Benku, | Xupbl, | Yrnesogbl, yeckas B1, | B2, A, a, Mg, Fe, Se, F, Ne CGopHuUK
HaumMmeHoBaHue C, mr Ca, mr P, mr K, mr I, MKr peuen-
I'IOpI.IVWI r r r UEeHHOCTb, Mr Mr Mr MKr Mr Mr Mr Mr peuenTyp
onopa KKan Typbl
3aBTpak
KALA NWEHHAA
mgg%mﬂ c 150 7,0 6,2 39,2 241,0 | 0,26 | 0,17 | 0,07 | 0,03 | 0,06 | 69,64 | 141,05 | 4350 | 1,40 | 178,64 | 6,74 | 0,00 | 0,01 | 189 2008
CIIMBOYHbLIM
OMIET
HATYPANbHB(I1 70 5,7 9,4 1,4 1135 | 0,12 | 0,03 | 0,18 | 0,13 | 0,95 | 46,36 | 8841 | 715|096 | 91,86 | 10,28 | 0,01 | 0,02 | 214 2008
g%'\.fg}?T 3 200 0,1 0,1 21,9 89,4 | 1,06 | 0,01 | 0,00 | 000|000 | 11,81 | 261| 360|052| 7456 | 053 |0,00|000]| 309 2018
NEYEHBE AN1A
LETCKOrO 30 2,3 2,9 22,3 1251 | 0,00 | 0,02 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 870 | 2700| 600 |063]| 3300| 000|000 ]| 0,00 2008
MUTAHUS
XNEB
CLUEHVYHbT 50 3,7 0,3 24,3 114,9 | 0,00 | 0,06 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 10,35 | 37,80 | 14,85 | 0,90 | 64,50 | 0,00 | 0,00 | 0,01
:;‘J:I’ 3a npuem 500 18,7 19,0 109,1 683,9 | 1,44 | 0,29 | 0,29 | 0,16 | 1,02 | 146,86 | 296,88 | 75,09 | 4,42 | 442,55 | 17,54 | 0,02 | 0,04
Bcero 3a geHb: 18,7 19,0 109,1 683,9 | 1,44 | 0,29 | 0,29 | 0,16 | 1,02 | 146,86 | 296,88 | 75,00 | 4,42 | 442,55 | 17,54 | 0,02 | 0,04
15
16 peHb
n nVILIJ,eBbIe BellecTBa 3Hepre'rv|- ButaMuHbI MMHepaanble BeljecTBa
puem num, Ne
HAMMEHOBAHME Macca 5 X v yeckast B1 B2 A 1 M F S - peuen C6opHMK
nopumm ernkm, Mpbl, rNesoAbl, | yeHHOCTD, , , , ) g, e, €, , ) euenT
6noga Py - r - o Cowr | L wr | mr | wer | Casmr | Powr r r Komr o Lmkr | U0 e | Typs peuentyp
3aBTpak
CAAT VI3 ]
BENOKOYAHHOM 40 0,6 2,0 3,8 36,2 | 6,07 |001]|001|000]000| 1505 | 11,15| 513|032 | 6535| 1,07 | 0,00 | 0,00 45 2011
KAMYCThI
TEGTENM
gxg;vg—gilf c 100 11,0 | 138 2.7 182,7 | 1,27 | 0,04 | 0,09 | 012 | 003 | 1482 | 10257 | 1392 | 1,08 | 169,88 | 4.43 | 0,01 | 0,08
TOMATHbBIM
MAKAPOHHBIE
N3OENNA
OTBAPHBIE C 150 0,0 4,0 0,0 36,3 | 0,00 000 |000]|002|008| 508]| 076 1,02 | 0,01 1,09 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 227 2018
MACJIOM
CIIMBOYHLIM
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 0,02 | 000/ 000]|000]|000| 966| 297| 320|030]| 1079 | 0,00 | 0,00 |000| 300 2018
XNEB
A= 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004|001 |000]|000| 62| 2268| 891|054| 3870| 0,00 | 000 | 0,00
:;‘::: 3anpuem 520 14,8 20,0 30,9 3637 | 7,35|009| 012|014 | 011 | 5082 | 140,12 | 32,27 | 2,24 | 28581 | 550 | 0,01 | 0,08
Bcero 3a geHb: 14,8 20,0 30,9 363,7 | 735|009 | 012 | 0,14 | 0,11 | 50,82 | 140,12 | 32,27 | 2,24 | 28581 | 550 | 0,01 | 0,08
16

17 peHb




MuweBble BellecTBa ButaMuHbI MwuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwm, = o SHepreTn- P = Ne
HAMMEHOBaHNE Macca yeckasi peuen- C60opHuUK
nopumu Benku, | Xupsbl, | Yrnesogbl, UEHHOCTb, | C. mr B1, B2, A, a, Ca,mr | P,mr Mg, Fe, K, mr I, MKT Se, F, peuenTyp
onopa r r r KKan Mr Mr Mr MKF mr Mr Mr Mr Typbl
3aBTpak
MACNO 10 0,1 8,3 0,1 750 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,00 1,00 | 200 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 13 2008
(MOPLIMSIMI) : : , , , , , , , , , , , : : : :
CANAT ]
KAPTO®ESbHbIN
C MOPKOBbIO U 40 1,1 2,8 3,9 455 | 2,56 | 0,03 |003|026|007| 959| 2427 | 913|037 | 12891 | 2,00 | 0,00 | 0,01 40 2011
3ENEHbIM
FOPOLLKOM
CYN KYPUHbI 250 6,5 8,0 8,1 130,1 | 4,02 | 0,06 | 0,07 | 0,42 | 0,00 | 31,76 | 82,24 | 22,85 | 1,10 | 318,45 | 503 | 0,01 | 0,06 | 100 2008
YAW U3 CYXON
CMECU C
AN 200 0.1 0,0 02 1,0 | 002 | 000|000/ 000|000| 98| 297| 338|030| 1052| 000|000 000]| 303 2018
KNACCHbIE
BUTAMUHKM"
XNEB
CLUEHUYHbI 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004 |001|000|000| 621| 2268| 891]|054| 3870 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘:: 3a npuem 530 9,9 19,3 26,8 3205 | 659 | 0,13 | 0,12 | 0,75 | 0,07 | 5845 | 134,16 | 44,27 | 2,31 | 496,57 | 7,03 | 0,01 | 0,07
Bcero 3a AeHb: 9,9 19,3 26,8 3205 | 659 | 0,13 | 0,12 | 0,75 | 0,07 | 5845 | 134,16 | 44,27 | 2,31 | 496,57 | 7,03 | 0,01 | 0,07
17
18 peHb
MuweBble BewecTBa ButamMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
Mpyem nuwwm, SHepreTu- P Ne
HAUMEHOBAHME Macca 5 ” y yeckas B1 B2 A n " E s c peuen COopHMK
nopumu eJiku, upbl, rneBoAabl, | | eHHOCTB, , , , y g, e, e, , - eLenT
6nona pu r r r o Cowmr | r wr | mir | &M P,mr o r K,omr | Lok |0 " TypbI peuenTyp
3aBTpak
CAIIAT VI3
MOPKOBW MO - 40 0,5 2,8 3,0 390 | 082002|002|064|000]| 1679 | 18,41 | 11,58 | 0,33 | 72,06 | 1,72 | 0,00 | 0,02 41 2012
KOPEMCKM
YXAPKOE MO-
TIOMALIHEMY 150 9,4 12,6 17,7 2221 | 967012012 | 005 | 000 | 21,44 | 121,02 | 31,48 | 1,69 | 71053 | 8,21 | 0,01 | 0,08 | 143 2018
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,5 456 | 4,00 | 0,02 | 002|000 |000| 1440| 990 | 7,20/ 1,98 | 27800 | 2,00 | 0,00 | 0,01
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 002|000 |000|000|000| 966| 297| 3290|030]| 10,79 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 300 2018
XNEB
CLUEMUYHbI 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004 |001|000|000| 621| 2268| 891]|054| 3870 | 0,00 | 0,00 | 0,00
:;‘::: 3anpuem 520 12,6 15,9 54,6 4153 | 14,50 | 0,20 | 0,17 | 0,69 | 0,00 | 68,50 | 174,97 | 62,46 | 4,83 | ###### | 11,93 | 0,01 | 0,11
Bcero 3a AeHb: 12,6 15,9 54,6 4153 | 14,50 | 0,20 | 0,17 | 0,69 | 0,00 | 68,50 | 174,97 | 62,46 | 4,83 | s | 11,93 | 0,01 | 0,11
18

19 peHb




nMLIJ,eBbIe BellecTBa 3 ButaMuHbI MMHepaﬂbele BellecTBa
Mpyem nuwm, HepreTu- Ne
HaumeHoBaHue | Macca yeckas peten- C60pHUK
nopumu Benku, | Xupsbl, | Yrnesogbl, UEHHOCTb, | C. mr B1, B2, A, a, Ca,mr | P,mr Mg, Fe, K, mr I, MKT Se, F, peuenTyp
onopa r r r KKan Mr Mr Mr MKF mr Mr Mr Mr Typbl
3aBTpak
CATIAT U3
CBEK/bI C
VACTOM 40 0,7 2,0 5,6 431 | 1,98 | 001|002 |000]|000| 1853 | 1964 | 994|064 | 142,94 | 347 | 000 | 0,01 K/K KK
PACTUTENBHBLIM
BUTOYKM
gé'z,vé%ﬁ’\'ﬂ'z C 90 0,3 1,9 2,0 26,1 | 060 |000]|001|004]|000| 394| 434| 254]|011| 3254 040 | 0,00 | 0,00
TOMATHbIM
KALLA BASKAS 150 55 46 25,0 1635 | 0,00 | 0,15 | 0,08 | 0,02 | 0,06 | 1318 | 121,30 | 82,04 | 2,84 | 171,95 | 1,49 | 0,00 | 001 | 173 2011
FPEYHEBAS
;%'\.’I'g}?T 3 200 0.1 0.1 21,9 89,4 | 1,06 | 001 | 000 | 0,00 | 0,00 | 11,81 | 261 | 360 052| 7456 | 053|000 000 | 309 2018
XNEB
ALEHUYHBI 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 0,00 | 004|001 |000]|000| 621| 2268| 891|054 3870 | 0,00 0,00 | 0,00
:;‘:: 3anpuem 510 8,9 8,8 69,0 3910 | 3,64 | 0,19 | 0,12 | 0,06 | 0,06 | 53,67 | 170,57 | 107,03 | 4,65 | 460,69 | 5,89 | 0,00 | 0,02
Bcero 3a AeHb: 8,9 8,8 69,0 3910 | 3,64 | 019|012 0,06 | 006 | 5367 | 17057 | 107,03 | 4,65 | 460,60 | 589 | 0,00 | 0,02
19
20 peHb
MuweBble BewecTBa ) ButamMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
Mpuem nuwm, SHepretn P Ne
HAMMEHOBAHME Macca 5 X v yeckan B1 B2 A n M E s c peuen CO60pHUK
nopuum ek, npbl, rMeBoAbl, | yeHHOCTD, , , , , g, e, e, ) B euenT
6noga Py - r . e Cowr | L wr | mr | wer | Casmr | Powr o r Komr o Lmkr | U0 e | Typs peuentyp
3aBTpak
KALLA SKVOKAS
MOJIOYHAS 13
EHMUHOM 150 17 5,1 6,6 79,4 | 031|002 007 |003]|006| 6573| 4381 | 7,62|005| 8862 | 540|000 |000]| 182 2011
KPYMbl "APTEK"
MOryPT ANs
LETCKOrO 150 3,0 2,3 45 72,0 | 1,05 | 0,05 | 0,26 | 0,04 | 0,00 | 180,00 | 142,50 | 21,00 | 0,00 | 219,00 | 0,00 | 0,00 | 0,03 2008
MUTAHUA
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 | 002000/ 000]|000][000] 966 297 3290][030]| 1079| 000/ 000]|000]| 300 2018
KEKC ONA
LOETCKOrO 27 0,0 0,0 0,0 0,0| 000|000/ 000]|000|000| 000]| 000]| 000] 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 2008
MUTAHUA
XNEB
LEHUYHBI 30 2,2 0,2 14,6 68,9 | 000 | 004|001 |000]|000]| 621| 2268| 891]|054| 3870 | 0,00 0,00 | 0,00
:;‘J:: 3a npuem 557 7,0 7,5 35,6 260,0 | 1,38 | 0,10 | 0,34 | 0,06 | 0,06 | 261,60 | 211,95 | 40,82 | 0,89 | 357,11 | 5,40 | 0,00 | 0,03
Bcero 3a AeHb: 7,0 7,5 35,6 260,0 | 1,38 | 0,10 | 0,34 | 0,06 | 0,06 | 261,60 | 211,95 | 40,82 | 0,80 | 357,11 | 540 | 0,00 | 0,03
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